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Compte Rendu de réunion de I’Assemblée Générale Ordinaire ASDA du 06 avril 2024,
Salle Abbé Prévot, Clermont-Ferrand.

Etat des présences : 55 adhérents présents. 36 adhérents ayant donné pouvoir, soit 91 votes
en séances. Le quorum est atteint. L’'assemblée peut statuer.

Le président ouvre la séance a 11H20.
Pierre Adam rend hommage a MM Fallateuf et Richier, membres de 'association décédés en
2023.

Le procés-verbal d’AG du 06 mai 2023 est soumis a I'approbation de I'assemblée. Il est
approuvé a l'unanimité. (Résolution 1)

Concernant la gouvernance de I’Association, Pierre Adam confirme les éléments annoncés
lors de la réunion du 09 décembre 2023 a savoir, la démission de Bernard et Danielle Morel de
leurs postes d’administrateurs de I'association.

Il confirme la cooptation de :
e Renée Sardennes en tant que membre du Conseil d’administration.

Ces évolutions de gouvernance sont validées a I'unanimité par I'assemblée.
(Résolution 2)

Le Président présente ensuite le contenu de son rapport moral 2023 remis a chaque participant
en début de séance. L’ensemble des participants approuve le contenu du document qui
figure en annexe 1 de ce compte rendu d’assemblée. (Résolution 3)

MO Homette présente le détail des adhésions 2023 et 2024, le bilan 2023 s’établit a 155
adhésions pour un montant de 3845€ et 22 dons pour un montant de 546€ de dons.

A ce jour, 129 adhésions et 11 dons pour un montant de 376€ ont été enregistrées pour 2024,
confirmant une bonne dynamique. A noter un don exceptionnel de 191€ par Madame Fuzet
suite au décés de son conjoint atteint d’'une maladie du souffle. Le Président salue ce geste et
remercie Madame Fuzet.

Comptes 2023 : En 2023, les recettes de I'association se sont élevées a 13 134 euros en
augmentation de 81% par rapport a 2022 pour un montant de dépenses a 18 285 euros,
incluant une dépense exceptionnelle de 4 440 euros pour la refonte de la charte graphique et
du site internet. Hors dépense exceptionnelle, le résultat de I'exercice est équilibré.

Deux financeurs publics du Puy de D6me ont accompagné I’ASDA en 2023 la CPAM (Caisse
Primaire d’Assurance Maladie) et la MSA (Mutualité Sociale Agricole); Trois partenaires privés
se sont engagés au bénéfice de L’ASDA en 2023, les 10 Km du souffle/ Clinique Les Clarines
de Riom es montagnes, Les Baladins de Royat et 'AIRRA.

Le bilan et les niveaux de dépenses et recettes sont cohérents et ne posent pas d’inquiétude de
court terme.
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Il est nécessaire pour la suite, de poursuivre une logique de développement de

'association et de travailler les financements publics et privés en mobilisant de nouveaux
partenaires notamment financiers.

Les comptes 2023 sont approuvés a I’'unanimité. (Résolution 4)

Le Président poursuit par le rapport d’activité 2023 et reprend les différents themes. I
passe la parole a Daniéle Flagel pour I'Activité Physique Adaptée, la session
d’information du 01 juin sur le sommeil en partenariat avec 'AGIRC ARRCO-Bien vieillir a
Clermont-Ferrand, la session sur la prévention des chutes et I'activité physique adaptée a
Royat le 05 octobre, les repas des 06 mai et 09 décembre, le pique-nique APA a
Cournon.

Concernant 'APA, le bilan 2023 est le suivant : AQUAGYM - Deux groupes de 12
personnes, activité toujours trés sollicitée avec des personnes sur la liste d'attente, GYM
VISIO - 13 inscrits. GYM PRESENTIEL - 14 inscrits. Il y a toujours un grand intérét
pour ces activités.

Le président poursuit en évoquant les rencontres entre adhérents de I'Allier d’'une part,
du Cantal et de la Haute-Loire d’autre part. Ces rencontres ont eu lieu a 'automne 2023.

Marie-Odile Homette présente les travaux effectués pour la communication et le
développement du site internet.

Le Président termine en rappelant I'attribution des chéques vacances qui a bien
fonctionné en 2023.

Le rapport d’activité est approuvé a I'unanimité. (Résolution 5)
Perspectives 2024

Daniéle Flagel présente la situation de 'APA : AQUAGYM - Toujours autant de succeés
les 2 groupes sont complets (liste d'attente). GYM VISIO - Pas de changement pour le
groupe 13 personnes. GYM PRESENTIEL -- toujours 14 inscrits.

L’association a demandé une aide financiére a La Conférence des Financeurs du Puy de
Déme pour développer en 2024 sur Cournon d’Auvergne et sur Issoire une offre de gym
trés douce, ceci pour s’efforcer de répondre au mieux aux personnes qui le demandaient.
Ces sessions vont se mettre en place progressivement.

Daniéle explique que suite a une conférence sur la mémoire organisée par 'ASDA le 14
mars a Perignat les sarliéves en partenariat avec le CLIC Clermont Métropole et
'ARSEPT, des ateliers mémoire sont proposés aux adhérents qui souhaitent participer.

Pierre Adam fait ensuite un point sur les chéques vacances de 'ANCYV et propose aux
personnes intéressées de le contacter.

Marie-Odile Homette présente ensuite le projet de budget 2024 avec un prévisionnel de
recettes a 19740€ et un prévisionnel de résultat d’exploitation équilibré. Le projet de
budget 2023 est approuvé a 'unanimité. (Résolution 6)
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Points divers
Daniel Vigier annonce qu’il ne souhaite plus assurer la Vice-Présidence de I'association.

Sans autre point, le Président remercie les participants au nom du bureau et du Conseil
d’Administration. Il invite tout le monde a rejoindre le déjeuner.

La séance est levée a 12H30.

Rappel des résolutions :

Le procés-verbal d’AG du 06 mai 2023 est soumis a I'approbation de 'assemblée. Il est
approuvé a l'unanimité. (Résolution 1)

Les évolutions de gouvernance sont validées a I'unanimité par 'assemblée. (Résolution 2)
Approbation du rapport moral du Président. (Résolution 3)

Approbation des comptes 2023 a 'unanimité. (Résolution 4)

Approbation du rapport d’activité a I'unanimité. (Résolution 5)

Approbation du projet de budget 2024 a I'unanimité. (Résolution 6)

Compte rendu rédigé par Marie-Odile Homette

Pierre ADAM

Le Président
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